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Això és el que significa de bon principi la legalització de l’eutanàsia a
Espanya. I aquest escàndol encara és major, perquè en el Congrés dels
Diputats i el Senat, la majoria governamental s’han negat a introduir en
l’elaboració de la llei, tota referència, tota condicionalitat de l’eutanàsia, a la
disponibilitat d’uns serveis de cures pal·liatives a l’abast de tota la població.
Fer-ho, exigeix multiplicar per tres vegades i mitja els actuals i
subdesenvolupats serveis. 

Tal i com està plantejada, l’eutanàsia, ni és un dret ni és signe de
llibertat, perquè no existeix aquesta qualitat quan l’opció és patir o que el
metge et mati. Cap jurat, cap jutge admetria que aquesta és una opció
lliure. Presentar-ho com una nova opció, un nou dret, és un acte de cinisme
radical. Però és el que succeeix quan per a determinades mentalitats les
qüestions humanes es converteixen en tòtems ideològics, com amb
l’avortament, i són enteses com un senyal de progressisme. Quin brutal
absurd! Quan aterrem a Mart buscant signes de vida, amb tot el que
representa de desenvolupament tecnològic i científic, a Espanya el govern
considera que  el progrés consisteix a aplicar  als éssers humans la solució
que fa molts segles els veterinaris  utilitzen per evitar el patiment animal.

En aquestes condicions, ho saben molt bé, la llei de l’eutanàsia
augmentarà la ja de per si greu desigualtat social, perquè qui  pugui pagar-
les acudirà  a les cures pal·liatives, mentre els nostres compatriotes amb
menys ingressos es veuran reduïts a l’opció a la qual els condemna la
llei: patir o la mort a mans d’un metge.

I tot això s’ha dut a terme en un Congrés limitat per la declaració de
l’estat d’alarma, sense compareixences ni debats. Ni tan sols s’ha cridat el
Comitè de Bioètica d’Espanya, ni tan sols s’ha remès el text al Consell
d’Estat. No els importa la realitat, ni les opinions dels professionals. Només
tenen interès a imposar la seva ideologia.

Eutanàsia, i ara què?
La resposta: l’Assemblea d’Associacions 

per la vida, la llibertat i la dignitat 

Josep Miró i Ardèvol

Legislar sobre la mort, quan Espanya viu l’època més mortífera
després de les seqüeles de la guerra Civil, quan aqueixa

mortalitat ha segat la vida de més de 80.000 persones, i castiga
sobretot a les de més de 65 anys, en lloc de legislar per millorar

la prevenció, el control i les prestacions sanitàries, és un
escàndol i una greu irresponsabilitat.
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Som davant una llei injusta pel procediment seguit i pels seus
continguts. L’Estat no pot autoritzar ningú a matar, ja que la vida dels
ciutadans no està a disposició dels poders públics. El que sí que és el seu
deure, que incompleix, és aportar tots els mitjans possibles per curar,

alleugerir o tenir cura dels pacients
davant de situacions de dolor o
sofriment insuportable.

La llei que legalitza l’eutanàsia
trenca la igualtat dels espanyols
classificant-los de manera que a uns

se’ls pot matar amb el seu consentiment, i a altres no, traslladant a la
societat la idea que hi ha persones que no mereixen l’esforç de ser
cuidades. No és una casualitat que l’eutanàsia no estigui aprovada en la
immensa majoria dels països del món, i especialment en els de
major tradició democràtica.  Només cinc estats sobirans
tenen lleis semblants, tot i que menys arbitràries que l’espanyola: els tres
que formen el Benelux, Colòmbia i el Canadà.

Cal rebutjar de ple que es tracti d’un acte mèdic, com proclama la llei. Al
contrari, suposa una amenaça greu per a la professió sanitària i per al
sistema sanitari, com ho constata el Codi deontològic de la professió mèdica,
i l’Organització Mèdica Mundial, que sostenen que el professional de la
medicina, en cap cas pot causar la mort deliberada com a objectiu. Han
passat per alt aquestes greus objeccions, així com les advertències unànimes
del Comitè de Bioètica d’Espanya, el Consell General de Metges d’Espanya,
i la Societat Espanyola de Psiquiatria, entre moltes altres. Ha aprovat una
llei contra el consens mundial, i el que estableix la Declaració Universal de
Drets Humans en els seus articles 3 i 30, i la deontologia mèdica. Ho
han fet sense escoltar el que diu l’Església catòlica, i les altres confessions
religioses, cristianes i d’altre signe.

L’eutanàsia liquida la relació de confiança entre metge i malalt, que
parteix del principi que sempre intentarà salvar i protegir del patiment tota
vida en tota circumstància.

Davant d’una brutalitat legislativa d’aquesta envergadura, què
podem fer?

Què fer?

La resposta necessita l’acció decidida de tots per defensar la vida
humana i la seva dignitat real i ha sorgit en termes concrets de la mateixa
societat sota la forma d’Assemblea d’Associacions per la Vida,
la Llibertat i la Dignitat. En primera instància, constitueix una resposta
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Cal rebutjar de ple que l’eutanàsia
sigui un acte mèdic, com proclama la
llei. Al contrari, suposa una amenaça
greu per a la professió sanitària i per

al sistema sanitari.
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positiva a la preocupació existent i de rebuig a les prioritats legislatives que
va desgranant el govern d’Espanya, i que té el seu punt culminant en la
pretensió de legalitzar l’eutanàsia, alhora que s’oposa a la prioritat d’un pla
de cures pal·liatives, que tregui del subdesenvolupament aquest servei,
determinant per combatre el sofriment de tots. 

A aquest estat de coses, s’hi afegeix la legislació aprovada sobre educació
que malmet greument la llibertat, al mateix temps que no aborda
l’emergència educativa que viu el nostre país, anuncia d’ampliar encara més
la permissiva llei de l’avortament,
sense posar remei a la falta d’ajudes
a la maternitat, que, juntament amb
la crisi, enfonsa la natalitat
espanyola. A tot això s’hi
afegeixen les lleis anunciades, que
persegueixen modificar la concepció
de la naturalesa humana i atomitzen
l’únic gènere humà en multitud de
“gèneres” subjectius nascuts de la preferència sexual; la manca d’ajuts a
la família, afectada com mai per la crisi, amb l’agreujant de la reducció del
complement de  jubilació a les mares amb un major nombre de fills.

L’Assemblea no arrenca en el buit. Des de fa mesos un grup d’enllaç
format per l’Associació Catòlica de Propagandistes, Cristianos en
Democracia, e-Cristians, Federación de Asociaciones Pro Vida, Foro de la
Familia, Fundación Villacisneros i One of Us, ha estat treballant i les seves
tasques s’han concretat en l’escrit dirigit a tots els parlamentaris amb motiu
de l’inici de la tramitació de la llei de l’eutanàsia, el manifest de les cent
associacions i el manifest de les cent personalitats.

L’Assemblea neix amb vocació de permanència perquè, des de les
diferents especificitats i vocacions, unim esforços per: 

Primer, per posar remei a la generació de lleis profundament conflictives
i divisòries per part del govern.

Segon, per anar construint un projecte de societat més d’acord amb la
dimensió humana, que parteixi de la dignitat sencera de la persona, que
eviti en tot moment la mort com a solució per als éssers humans, des de la
seva concepció fins al final dels seus dies.

Per aconseguir aquella permanència, l’Assemblea mitjançant la
pràctica s’anirà dotant de l’organització necessària, sempre sota el criteri
de coordinar tasques i no crear una superestructura organitzativa. Es tracta
de cooperar, de construir sinergies d’una acció col·laborativa i en xarxa,

La resposta a la llei de eutanàsia
necessita l’acció decidida de tots per
defensar la vida humana i la seva
dignitat real i ha sorgit en termes
concrets de la mateixa societat sota
la forma d’Assemblea d’Associacions
per la Vida, la Llibertat i la Dignitat.
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capaç de multiplicar la capacitat d’acció. Cal situar les bases i els
mecanismes per canalitzar totes les nostres ganes, les de les persones, grups
i associacions, que afirmem la cultura de la vida i la seva dignitat, amb
eficàcia i voluntat transformadora.

Hi ha una sèrie de camps i iniciatives a treballar que exposo breument
sense pretensió d’esgotar-los. Estan referides a l’eutanàsia, perquè és una
qüestió decisiva per al bé comú i és urgent, el que no vol dir que no s’hagin
d’incorporar nous àmbits en el futur.

Són tasques bàsiques:

1. Transmetre la bona nova de l’Assemblea a altres entitats grups i
persones, i convidar-les a inscriure-s’hi per així participar.

2. Preparar la resposta a la tramitació i aprovació de la llei al Senat
al febrer.

3. Estudiar la viabilitat inclosa la gestió de suports polítics per llançar
una Iniciativa Legislativa Popular per a un Pla Integral de Cures
Pal·liatives.

4. Organitzar els primers grups de treball.
5. Preparar la segona Assemblea abans de Setmana Santa per tal

d’examinar el que s’ha realitzat i fixar noves iniciatives.

Al costat d’aquestes grans referències concretes, hi ha altres i diverses
qüestions que han d’abordar-se  amb sentit estratègic. Es tracta d’ampliar el
debat públic per mostrar els danys de la llei i les seves fal·làcies. També la
seva inconstitucionalitat. Són qüestions com el fet que no es tracta d’un acte
mèdic, ni d’una mort natural com pretén la llei; d’impulsar l’exigència,
que com a usuaris volem saber quins metges són partidaris de l’eutanàsia, i
d’aquí la necessitat d’una llista oficial. Són a aquests als quals s’ha
d’identificar i no als que objectin.

L’acte mèdic: el registre de metges que apliquen l’eutanàsia

Aquesta última, la del coneixement de la posició del  metge que ens
atén és molt important, perquè la llei generarà dos tipus de professionals i
de pràctiques mèdiques radicalment diferents. La d’aquells que segueixen el
mandat de sempre, vigent pràcticament en tot el món, de manera que els
seus actes estan dirigits a tenir cura de la vida del pacient, i a protegir-lo del
dolor, és a dir els que segueixen el Codi deontològic de tan delicada professió,
i la d’aquells altres, que en determinades circumstàncies establertes per
l’estat, estan disposats a matar el pacient. No només això, sinó que la llei, si
prosperen les esmenes governamentals al Senat, podrà indagar en les
voluntats finals del malalt, formulades no importa quants anys enrere, ni en
quines condicions, per tal de practicar l’eutanàsia, si així ho va fer constar
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en algun moment de la seva vida. I no valdrà res l’opinió disconforme de
l’esposa o el marit i els fills. Serà el mateix metge que s’avindrà a posar fi a
la vida a menors d’edat, tot i l’oposició de pares. 

La persona que és capaç de
procedir en aquests termes és
posseïdora d’una consciència i una
mentalitat molt especial. Tant que
molts ciutadans entre els quals em
trobo, no volem que ens atengui amb el seu servei, perquè no dipositem la
nostra confiança en aquesta forma de pensar i fer. Qui es guia per la mort com
a solució final, no contempla la vida en els mateixos termes que qui la defensa
i procura per ella, i no es prepara professionalment de la mateixa manera, ni
abordarà al malalt en funció de la seva edat i condicions i en els mateixos
termes, que el metge  fidel a la deontologia de la professió. Serà el
col·laborador complagut dels familiars que empenyen la persona sobrant a fer
que triï el camí de la seva liquidació física. Qui creu que la fi del patiment
s’aconsegueix amb una injecció letal, difícilment s’haurà interessat al llarg de
la seva vida professional per conèixer el millor abordatge mèdic de
patir. Estarà molt lluny de la mentalitat de cuidar i acompanyar fins al
final. Per aquesta raó és necessari un registre oficial de tots els metges que
estan disposats a practicar l’eutanàsia. Aquest registre ha de servir per poder
verificar si un metge concret que pot atendre’ns en forma part, i així tenir la
possibilitat de rebutjar-lo. La llista no és pública, la consulta d’un nom concret
per raons d’atenció mèdica sí que ho ha de ser. També la formulació d’últimes
voluntats en les quals s’indiqui que es rebutja l’eutanàsia i la intervenció de
metges partidaris d’aquesta o que l’hagin practicada així com la garantia que
les residències de persones grans no tindran metges partidaris de l’eutanàsia.

Un altre aspecte molt rellevant de la tasca tracta de la intervenció de les
CCAA en l’aplicació de la llei, i la disponibilitat d’un sistema de cures
pal·liatives per a tota la població. Hi ha per tant tota una acció en el
pla autonòmic que s’ha d’organitzar.

No és una tasca menor, perquè és decisiu que l’Església millori la
formació dels fidels en aquesta qüestió en tots els seus nivells i àmbits.

I juntament amb tots ells, la promoció del debat, de l’opinió i informació, i
atenció dels ciutadans sobre la llei, perquè no quedi mansament acceptada
com ha succeït en el passat.

L’objecció ciutadana a l’aplicació de la llei

Una peça clau és el foment de l’objecció ciutadana a la seva aplicació. I
això vol dir moltes coses. En refereixo algunes  sense afany d’esgotar-les:

Cal una formulació d’últimes voluntats
en les quals s’indiqui que es rebutja
l’eutanàsia i la intervenció de metges
partidaris d’aquesta. 
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• La ja al·ludida actuació per al registre de metges que practiquen
l’eutanàsia.

• Una campanya permanent per promoure el registre davant notari
d’últimes voluntats dels qui no accepten l’eutanàsia i exigeixen cures
pal·liatives.

• És un acte de protecció, treballar perquè les residències no
assumeixin l’aplicació de la llei, promovent una declaració d’últimes
voluntats entre els ingressats. També en un sentit semblant s’ha de
procedir en els hospitals que no són de titularitat pública L’existència
de models de carta a disposició de famílies i ingressats en residències
alertant sobre la nova llei i sol·licitant la seva no aplicació són accions
a l’abast de tots. En aquest àmbit és clau la col·laboració de l’Església
en aquelles residències i centres hospitalaris que regenta. Resultaria
incomprensible que el seu missatge no anés d’acord amb la pràctica.

• Cal impulsar l’exigència de la incorporació dels Equips de Salut Mental
davant peticions d’eutanàsia o suïcidi assistit. Tot amb
la coordinació amb la professió mèdica, els seus col·legis professionals,
i altres col·legis de la sanitat i la cura.

Tot això exemplifica aspectes de l’objecció ciutadana.

També serà determinant articular la col·laboració de totes les nostres
xarxes i pàgines web per fer arribar missatges comuns a centenars de milers
de persones que d’altra manera no aconseguiríem. És un cas clar de sinergia.

No hem de descuidar l’anàlisi i el
diagnòstic. Per exemple, per què ha
canviat l’opinió en termes favorables
a l’eutanàsia i a l’avortament? Què i
com treballar per a la seva reversió?

En un futur a curt termini
cal plantejar el debat social sobre el dret a fer presents els punts de vista
favorables a la vida en els àmbits educatius i en les institucions públiques.

Atès que estem convençuts de la inconstitucionalitat de la llei
encoratgem la presentació de recurs davant del Tribunal Constitucional per
part de les instàncies competents, així com estudiar la possibilitat de
presentar un recurs propi a través del Síndic de Greuges.

En fi, és evident que la tasca és gran, també és magnífica per la seva
força transformadora. Portem-la a terme.

1 President d’e-cristians.
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La llei d’eutanàsia no ha de quedar
mansament acceptada com ha
succeït en el passat. L’objecció

ciutadana a la aplicació de la llei
d’eutanàsia es una peça clau y es

concreta de diverses maneres.
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