Tres objeccions juridiques a la
llel espanyola de I'eutanasia

Ginés Marco Perles'

La llei espanyola d’eutanasia pot ser questionada juridicament, a
part de ser una llei injusta, d’haver estat redactada menyspreant
I'informe del Comité Nacional de Bioética i del seu evident
oportunisme. Aqui analitzem tres objeccions juridiques a
aquesta Llei: deixa la porta oberta a abusos anticonstitucionals,
sacralitza una mala praxi medica i de-construeix el concepte de
“garantia juridica”.

Davant la imminent entrada en vigor de la Llei espanyola de I'eutanasia,
recentment aprovada en el Congrés dels Diputats, no han deixat d’apareixer,
en els mitjans de comunicacié i en alguns forums academics, referéncies
expresses -no exemptes de rad- sobre el contingut injust d’aquesta llei per
buidar de contingut i significat el dret huma a la vida i a la integritat fisica,
i per la inusitada rapidesa amb la qual es va tramitar. A més de la celeritat
en el procediment conduent a la seva aprovacié final, es van desoir informes
tecnics -com els del Comite Nacional de Bioetica-, que rebutjaven en tots els
extrems el fet de considerar com a “acte medic”, I'acte de privar la vida un
malalt per part d’un facultatiu, com s’expressa en l'articulat de la Llei. En
aquest article es revisen tres objeccions juridiques en relacié amb la Llei
aprovada en primera instancia en el Congrés dels Diputats, el passat 19 de
desembre de 2020, aprovada en segona instancia pel Senat, el passat 11 de
marg de 2021, i convalidada pel Congrés dels Diputats el passat 18 de marg
de 2021, després d’haver incorporat algunes esmenes procedents del Senat,
encaminades a fer més radical el seu desenvolupament en agilitar els
terminis d’execucio des de la peticié inicial de donar-se mort per part del
malalt fins que se li privi de vida per part dels facultatius; amén de
permetre que aquests ultims puguin accedir al registre d*dltimes voluntats
del pacient per poder executar 'eutanasia sense necessitat d’elevar la
consulta als familiars i sense requerir cap autoritzacié judicial.

Una llei oberta a abusos contraris a la Constitucio espanyola

En 'ambit judicial han ressonat contribucions que titllen de
presumptament inconstitucional el text d’aquesta Llei, pel fet d’haver-se
entossudit el legislador a marginar, en I’aplicaci6 d’aquesta, tant els jutges i
magistrats, d'una banda, com el Ministeri Fiscal, per una altra. Aixo dltim
que no sols es manté en el text final que entrara en vigor, siné que resulta
reforcat després del tramit d’aprovacié al Senat, deixara oberta una llacuna
normativa en la Llei, perque els jutges i magistrats, i el Ministeri Fiscal,

38 Temes d’Avui Num. 63 ¢ 2021



TRES OBJECCIONS JURIDIQUES A LA LLEI ESPANYOLA DE L’EUTANASIA

quedarien desprotegits a I'hora d’avaluar la incapacitacié permanent d’un
malalt que certifiqui de facto un metge; incapacitacié que perque fos
constitucional hauria de comptar en tot cas amb suport judicial. E1 fonament
juridico-constitucional de 'anterior radicaria en el fet que entre les funcions
principals de jutges i magistrats, d'una banda, i les de la fiscalia, per una
altra, es troben la garantia dels drets (article 117.4 de la Constitucié
Espanyola), 1a promocié de la justicia en defensa dels drets (article 124.1 de
la Constituci6 Espanyola) i, sobretot del dret a la vida (article 15 de la
Constitucié Espanyola), sense la proteccié de la qual entorn del seu
“contingut essencial” (en terminologia encunyada pel maxim interpret de la
Carta Magna com és el Tribunal Constitucional) decaurien els restants drets
fonamentals continguts entre els articles 15 i 29 del text constitucional.

No té precedents en el Dret Civil espanyol, com addueix en El Semanal
Digital el passat 15 de gener de 2021 Eligio Hernandez (ex Fiscal General
de I’Estat i militant socialista, pero no per aixo favorable a I'eutanasia), que
es pugui apreciar una incapacitat de fet per un facultatiu o per diversos
metges especialistes, encara que es valori pel Consell Interterritorial del
Sistema Nacional de Salut i per la Comissié d’Avaluaci6 i Control que
estableix la Llei en el seu article 10. Dit amb altres paraules, no és
sostenible -juridicament parlant- que l'apreciacié factica d'una incapacitat
per part d'un facultatiu, com apareix reconegut en l'article 5.2 in fine de la
Llei, no arribi a tenir una ratificacié posterior per part de l'autoritat judicial;
perque la incapacitat és sempre de dret, és a dir, es projecta en I'exercici de
drets sobre els quals pugui ser portadora la persona subjecta a incapacitacié.
I tal incapacitat, convé emfatitzar,

només pot ser declarada judicialment | 5 incapacitat només pot ser

en un judici verbal contradictori en el declarada judicialment en un judici
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Dit amb altres paraules, que un el metge forense.
metge declari a algt incapacitat i
que aquesta declaracié vingui privada de tutela judicial, podria produir tot
tipus d’abusos. I no diguem si el motiu esgrimit per declarar incapa¢ un
malalt té com a causa la suposada voluntat de morir d’aquest malalt, que
podra ser adduida per un familiar seu, arribant fins i tot la Llei d’eutanasia
a exonerar aquest ultim de qualsevol formalitat (...). Aquest ultim aspecte
no deixa d’induir perplexitat quan aquesta mateixa formalitat 'exigeix el
legislador per fer efectiva qualsevol transaccié d’'indole comercial (...).

Altres veus -en un al-legat plenament raonable- han posat I'accent en la
inoportunitat de la tramitaci6 de la Llei de 'eutanasia per trobar-nos -
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immersos com encara estem- en la més greu crisi del sistema nacional de
salut, incapac¢ d’atallar i de donar resposta a I'al-luvié de milions de casos
diagnosticats de Covid-19, que han generat més de 80.000 morts a Espanya,
especialment entre els ancians que han estat els més vulnerables de la
pandemia. No obstant aixo, hi ha altres dos aspectes interconnectats entre si
sobre els quals potser s’ha reparat menys, pero que mereixen tota 'atencié
en aquest article. M’estic referint a la sacralitzacié de la mala praxi medica,
d’una banda; i a la desconstruccié del concepte de “garantia juridica”, per
una altra.

La sacralitzacio de la mala praxi medica

En el text de la Llei espanyola de 'eutanasia aprovat en la primera
Cambra de les Corts Generals, assistim a la ficcié de considerar que tota
mort, resultat d’haver aplicat 'eutanasia, sera considerada com a “mort
natural” i “Pacte medic amb resultat de mort” no podra ser recorregut
davant els Tribunals. D’aquesta manera, qualsevol acte medic que generi
com a efecte la mort del pacient, per venir precedit d’'una mala praxi
quedara sobresegut en els Tribunals i, a fortiori, la conducta tant negligent
com dolosa del facultatiu seran “normalitzades”. O, dit amb altres paraules,
la Llei espanyola de I'eutanasia no sols no promou I'excel-lencia en la praxi
medica, siné que dona cobertura a tota mena de males practiques.

D’aquesta manera, s’entén 'afortunada expressid, que han esgrimit els
qui s’oposen a l'eutanasia, a proposit d’aquest “pendent relliscés” en el qual
s’'incorre per 'enorme facilitat i lleugeresa amb que acabara sortejant-se el

protocol conduent a donar mort a qui
El resultat d’haver aplicat I'eutanasia demana en el present, o va poder
sera considerada com a “mort demanar en el passat, no continuar

natural” i no com un “acte medic amb vivint; i al fet que aixo succeeixi amb
resultat de mort” la major impunitat i amb el risc

consegiient d’assistir a una fallida
del principi de confianca que des de temps immemorial ha existit, i hauria
de continuar existint, en les relacions entre metge i pacient.

I, quina seria la intencionalitat del legislador? Els professors que
expliquem als nostres alumnes 'assignatura de “Teoria del Dret”, que ha
desplacat en els actuals plans d’estudi de les Facultats de Dret de les
Universitats espanyoles -d'una manera escassament accidental, caldria dir-
a l'assignatura de “Dret Natural”- assenyalem que per advertir on se situa
d’'una manera explicita la intencionalitat del legislador, s’ha d’acudir a
I“Exposicié de motius” de la llei en qiiestio. Pero aixo no obsta al fet que
orientem els nostres estudiants perque consultin no sols en manuals de la
disciplina, siné que aprofundeixin també en els pressupostos ideologics
implicits que bateguen darrere de cada projecte legislatiu.
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En aquest sentit, si acudim a I'explicit esbossat en I’Exposicié de motius
de la Llei de I'eutanasia i a 'implicit, on batega 1’esperit de la norma, ens
trobem amb una proteccié basicament d’indole corporativista, que dispensa
la Llei a tot un col-lectiu professional -el dels metges- i al qual exonera de
tota responsabilitat, amb la intencié indubtable de promoure el seu
compromis en I'aplicacié d’aquesta, sabent que quan s’aprovi no concitara un
suport unanime (...).

Els qui ens dediquem a la docéncia d'una materia tan amplia com la
Filosofia del Dret, Moral i Politica, que se situa en aquest cas en 1'dltim
curs dels plans d’estudi dels actuals Graus en Dret, introduim fonts
doctrinals per identificar qui sén els academics que estan darrere de
determinats pressupostos ideologics. I el primer, pero no 'dnic que salta a
la palestra, és el d’Iris-Marion Young (1995). Aquesta filosofa politica nord-
americana va introduir -a la fi del passat segle- el concepte de “democracia
que es funda en la diferéncia de grup”, per assentar la seva teoria com una
critica radical respecte a I'ideal il-lustrat de ciutadania universal, pero
també per advertir -d'una manera prospectiva- quin seria i quin hauria de
ser el nou escenari de les democracies en el segle XXI. En aquest punt,
Young suggeria que els nous governants no prestarien tanta atenci6 a la
voluntat de I'electorat que els va dipositar la seva confianca, ni tampoc a la
de l'electorat renuent a concedir-los suport en les urnes. Més aviat,
centrarien els seus esforcos a governar per a grups distintius per raé de
sexe, de genere, d’edat, o d’adscripcié professional, als quals el poder politic
hauria de promocionar, encara que per complir aquest objectiu hagués de
destacar no el que els uneix a altres col-lectius, siné precisament allo que
els separa i els fa encara més diferents i exclusius. En referéncia a aquests
altims, ens trobariem amb els professionals sanitaris, que passarien a ser
“electors captius” del legislador sobre I'eutanasia a Espanya. Convé
advertir que els dirigents politics quan Young va articular la seva teoria
politica 'any 1995, encara estaven per venir; i la veritat és que
transcorreguts a penes 25 anys sén molts dels quals actualment ens
governen (...). Serveixi aquesta anotacié com a mostra que les casualitats
no expliquen els fenomens socials i que la teoria precedeix i influeix -a
vegades decisivament- sobre la practica. Aixo dltim ho aprecia qualsevol
observador atent a la realitat social, fins i tot ho albira amb major nitidesa
de la qual molts filosofs academics podem ser conscients, com ja
assenyalava fa 40 anys el filosof escoces Alasdair MacIntyre en la primera
edici6 de la seva obra emblematica After virtue (2007), que es va publicar
per primera vegada en 1981 després de nou anys d’elaboracié. La
desconstruccié del concepte de “garantia juridica” Si ens endinsem en una
interpretacio literal de la Llei de 'eutanasia, el concepte de “garantia
juridica” apareix per onsevulla en el text aprovat en primera instancia pel
Ple del Congrés dels Diputats. Ara bé, les garanties en aquest cas van
totes en la mateixa direccié: ajudar a morir al malalt terminal que expressi
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en el present, o hagi expressat en el passat, la seva voluntat de morir. En
paral-lel, no s’aprecia que el legislador promogui garanties constitucionals
per a la defensa i la proteccié dels drets fonamentals. Assistim al que
Grégor Puppinck (2020) s’ha referit en el titol d'un llibre recent com “El
meu desig és la Llei”.

La lectura que cal fer d’aquesta exaltacié de 'autonomia, entesa a la
manera en que el concep el filosof irlandes Philip Pettit (1999), “el jo sense
traves”, no deixa de ser una fal-lacia perque el propi jo no té sempre la raé.
D’altra banda, el jo sempre esta vinculat amb uns altres perque coexisteix i
interactua amb aquests altres i no sempre en clau de conflicte (“els meus
desitjos enfront dels teus desitjos”), sin6 que és capag¢ d’articular una
conversa i d’aconseguir punts de trobada amb els altres. En aquest sentit,

la pretensié d’anteposar el propi
L’eutanasia es basa amb un “el jo desig a qualsevol altra exigéncia
sense traves”, | aixo no deixa de ser porta al fet que el professional
una fal-lacia perqué el propi jo no té sanitari es converteixi en un mer
sempre la rad. executor que “garanteixi” els desitjos
del pacient. Per justificar aixo dltim,
s’addueix que ningu millor que un mateix per saber que és el que desitja;
pero contravé al sentit comu que, qui més vulnerable i dependent se senti,
tingui ’anhelada autonomia d’indole psicologica per estar més convencut
que ningu de la seva propia posici6. Més aviat caldria analitzar en
profunditat quins son els factors que porten algunes persones a demanar
que es posi fi a la seva vida. En tot cas, aquest “dolor en condicions
insuportables” parafrasejant 'articulat de la Llei de 'eutanasia, esta
reclamant unes cures pal-liatives integrals que el mateix Sistema Nacional
de Salut hauria de proporcionar a tots aquells malalts afligits de greus
malalties, que necessiten viure d'una manera digna els seus dltims
moments en aquest moén. La solucié no seria posar fi a la seva vida, siné
que el sistema sanitari proveeixi els recursos necessaris perque el pacient
visqui amb serenitat aquests moments angoixants pel sofriment que pateix.

Tanmateix, el legislador, que ha redactat la Llei de 'eutanasia, esbossa
una preocupacio gairebé obsessiva per escurcar els temps des dels quals el
malalt exterioritza el seu desig de morir -o consta que el va exterioritzar en
el passat- fins al moment en el qual el facultatiu posi fi a la seva vida o li
faci arribar la dosi adequada perque sigui el mateix malalt qui posi fi a la
seva vida en el seu domicili. Per deixar-ne constancia que va exterioritzar en
el passat el seu desig de morir, bastara amb el fet que algun dels seus
familiars manifesti al primer facultatiu encarregat d’atendre el malalt
aquest desig presumpte del qual tingués noticia, i -aix0 si- amb les minimes
formalitats requerides per a la seva presentacid. Aixi mateix, les garanties
son tan unidireccionals per donar mort al malalt que la demani, o que va
poder demanar-la en un passat recent o remot, que si el mateix pacient
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canviés d’opini6 no cabra un automatisme a I’hora de donar per conclos
prematurament el procés de donar-li mort, siné que seran els facultatius
encarregats d’atendre’l els qui hauran de cerciorar-se que la voluntat del
malalt de voler continuar vivint és consistent.

Per tant, el concepte de garantia juridica s’ha tornat inintel-ligible
després d’haver estat sotmes a un procés de desconstruccié que ha portat a
encunyar la seva esséncia. Tal procés de desconstrucci6 es converteix -
parafrasejant al filosof frances Jacques Derrida (1989) en la seva obra La
desconstruccié a les fronteres de la Filosofia, en una de-sedimentaci6 de tot
fonament filosofic suposadament portador de significat metafisic, per
quedar-se solament amb el mer significant de les paraules.

El resultat de I'anterior en el El concepte de garantia juridica

terreny juridic és el buidament, quan g’ha tornat inintel-ligible.
no la transmutacié del sentit dels

conceptes. En aquest cas, el concepte de “garantia juridica”, deixa de
projectar-se per a tots els membres d'una societat -com és propi d'una
regulaci6 juridica- i passa a ser esgrimit -fins i tot ratllant en 'abis- pels
qui desitgen o han pogut desitjar donar-se mort en la mesura en que es
veuen sotmesos a una malaltia incurable o generadora de dolors
insuportables.

Caldria pero afirmar que no sols s’ha tornat inintel-ligible el concepte de
garantia juridica sin6 també la mateixa defensa que de 'eutanasia han fet
seva alguns diputats en seu parlamentaria. D’aixo dltim volia ocupar-me
ara, i avanco que no hi pararé esment més que per enunciar l'afirmacié
d’alguna forca politica amb representacié minoritaria en ’hemicicle de la
Carrera de Sant Jeroni, que la Llei de 'eutanasia és una llei que apel-la a la
vida i no a la mort (...). No sé molt bé si la vida a la qual es referien tals
declaracions politiques esgrimides des de la tribuna d’oradors, és la dels
hereus ansiosos per assistir a I’obertura del testament del difunt com més
aviat millor (...). Afirmacions com aquesta expliquen fins a on pot arribar
Penviliment del discurs politic i es desqualifiquen per si mateixes.

En canvi, no vull deixar de parar esment a un argumentari que han fet
seu diversos liders de diferents forces politiques, amb representacié
parlamentaria, que han expressat des de la tribuna d’oradors que la defensa
de la vida respon a visions personals (...), i que, per consegiient, de cap
manera poden condicionar la labor del legislador. No és dificil trobar
Pantecedent tragat per John Rawls (1995) en la seva obra Political
Liberalism, i en la qual distingeix -sense gaire claredat- entre el que ell
denomina “la justicia com a condicié de tota societat ben ordenada” i les
cosmovisions que sostinguin les denominades “doctrines comprehensives del
bé”, que -en tot cas- tindran espais per fer valer les seves pretensions, pero
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sense que aixo els porti a poder intervenir amb legitimitat en un debat
public en el qual podrien reapareixer les guerres de religid, i on només
cabran consideracions referents a la justicia (portadora d’'una dimensié
publica) i no al bé (expressié de consideracions particulars).

La privatitzacié del bé de la qual fa gala aquesta concepcié de filosofia
politica ha exercit una indubtable influéncia en seu parlamentaria dels

, . . paisos occidentals i més encara al
La defensa que de I'eutanasia nostre pais, que és considerat, per

han fet seva alguns diputats en seu  poderosos lobbies ideologics, com un
parlamentaria es basa en la 1aboratori d’idees posades a prova,
privatitzacio del be, fins hi tot  perd en tot cas susceptibles de ser
el bé de la vida. exportades a altres latituds.

En qualsevol cas, caldria replicar als qui consideren que la defensa de la
vida és qiiestié de creences individuals, que també ells addueixen visions
personals en defensar la mort com a solucié. Limportant, com a expressat
Josep Mirdé 1 Ardevol (2018), és la capacitat per intercanviar raons i buscar
punts d’acord, sense arribar a demonitzar I'altre, culpant-lo dels propis
sofriments i adversitats; i sense fer irrompre en ’hemicicle aquells casos
limit que en virtut del seu inherent dramatisme pretenen silenciar tot debat.
Per tot 'anterior, no convindra quedar-se en equidistancies esterils;
equidistancies en les quals s’han mogut alguns representants politics en el
Congrés dels Diputats defensant en el mateix debat una cosa i la seva
contraria, violentant el principi logic de no contradiccid, en situar al mateix
nivell, i amb plena compatibilitat, la pertinéncia de les cures pal-liatives
amb la ferria defensa de 'eutanasia.

Reflexions finals

La Llei espanyola de I'eutanasia, a la qual només li resta per entrar en
vigor -quan s’escriuen aquestes pagines- que transcorri una vacatio legis
inusualment curta de tan sols tres mesos, suposara indefectiblement una
fallida del principi fundant de confianca en la relacié metge-pacient, com ja
ha succeit en els escassos paisos que han legislat sobre aixo. I per a mostra
citaré allo que ha vingut succeint a Holanda, el primer pais que ha
incorporat en la seva legislacié la regulaci6 i la despenalitzaci6 de
leutanasia, que ha propiciat -com ja afirmava el filosof alemany Robert
Spaemann en 2005- que cada vegada un major nombre d’ancians holandesos
ingressats en residencies, es desplacin a Alemanya perque la seva
desconfianca en els metges que els atenen els fa témer per la seva vida. Es
un fet que l'eutanasia pressiona socialment els més febles i desatesos, que
son una carrega per a les seves families, perque siguin descartats de la vida.
Pero la vida dels altres -i també la nostra- té un caracter sagrat que esta per
sobre dels desitjos personals, de la presentacié de casos limit en els mitjans
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de comunicaci6 social i de les vel-leitats de qualsevol governant efimer i
sense escrupols.
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