Gaudi, pioner de la
sostenibilitat per amor
a la creacio

Carlos Salas Mirat'

El profund amor i respecte de Gaudi cap a la natura i el seu gran
afany de servei a la societat el van portar a ser un precursor
fonamental de la sostenibilitat en 'arquitectura. En aquest sentit,
ha estat qualificat com el primer arquitecte ecologista. AQuest
article dona suport a aquesta afirmacio i explica el perque.

Voltes de la Sagrada Familia?
Introduccio

Les grans transformacions de Barcelona del segle XIX, amb el potent
desenvolupament industrial, I'explosié demografica, I'eixample urbanistic,
l'auge de la nova burgesia i la forta renovacié de la cultura catalana,
juntament amb altres esdeveniments —com I'Exposicié Universal celebrada
a Barcelona el 1988—, son el context en que sorgeix la figura d’Antoni Gaudi
com a arquitecte de projeccié universal.

Antoni Gaudi, pero, no va ser només un gran arquitecte o un gran artista —
com és habitualment reconegut— siné que va ser molt més que aixo. Va ser
un gran enginyer i cientific, a més de filosof, pensador o humanista —
comparable als grans genis del renaixement, com Da Vinci o Miquel Angel—
1, igual que ells, no es va limitar a I’estudi d’una sola ciencia, sin6 que va
cultivar molts altres sabers.

Per a Juan Bergos, va ser un home que “va reflexionar profundament sobre
els problemes de I'art i de la vida, va actuar rigorosament d’acord amb el seu
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pensament (...) i va demostrar que I’altissima inspiracié artistica corona el
treball intens, sostingut, lent, metodic i disciplinat”.?

Larquitecte catala Antoni Gaudi —autor de set obres declarades Patrimoni
de la Humanitat per la UNESCO— ha estat reconegut com un gran artifex
de la renovaci6 formal de 'arquitectura del segle XX.* Pero aquesta
renovacié formal no va ser només una renovacié estetica o estilistica, siné
que va ser una cosa molt més profunda i radical. Va ser una renovacié
funcional i tecnologica que posa les arrels en motivacions socials,
economiques i mediambientals, precursores de I'ecologia i la sostenibilitat
modernes.’

El profund amor i respecte de Gaudi cap a la natura i el seu gran afany de
servei a la societat el van portar a ser un precursor fonamental de la
sostenibilitat en I'arquitectura, “fins al punt de poder qualificar-lo com el
primer arquitecte ecologista”.* Com assenyala Cussé:

Seguint les pautes d’amor i respecte per la natura proposades per Gaudi,
podem evitar —mentre encara esta a les nostres mans— I’escalfament
progressiu de la terra i la seva destruccié.’

La cura i el respecte de la creacio

Hi ha dues forces creadores diferents que son la naturalesa —que prové de la
forca creadora de Déu— i la forca creadora de '’home. La natura té unes lleis
que no podem alterar i a que ens veiem sotmesos.

L'home, en les seves creacions, pot respectar les lleis de la natura o anar
contra corrent, lluitant contra els elements —és a dir, contra les lleis de la
natura— de manera capritxosa o oportunista.®

Respectar les lleis de la natura no vol dir limitar la capacitat creativa de
I’home, sin6 fer convergir aquestes dues forces creadores. La capacitat
creativa de 'home és volguda per Déu; és bona i necessaria:

La intervencié humana que procura el prudent desenvolupament del que
s’ha creat és la forma més adequada de cuidar-lo, perque implica situar-se
com a instrument de Déu, per ajudar a brollar les potencialitats que ell
mateix va col-locar en les coses.’

La creacié és un projecte meravellés d’amor de Déu cap als homes, que
desborda bellesa i saviesa, per al nostre gaudi. Per aixo, cal col-laborar amb
Déu en la creaci6, treballar per un mon millor i no tenim dret a explotar-lo o
destruir-lo.
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Lany 2015, el papa Francesc va afirmar, en el discurs davant ’Assemblea
General de Nacions Unides que “qualsevol dany a 'ambient, per tant, és un
dany a la humanitat”.*

Dimensions humanes i socials de la sostenibilitat

En aquest sentit, 'enciclica del papa Francesc Laudato Si posa de manifest
que I'autentic desenvolupament sostenible ha de ser un desenvolupament
que tingui en compte les dimensions humanes i socials perque “la degradacid
ambiental i la degradacié humana i ética estan intimament unides”:"

Proposo que ens aturem ara a pensar en els diferents aspectes d’'una
ecologia integral, que incorpori clarament les dimensions humanes i
socials.™

Amb aquestes paraules de ’enciclica Laudato Si, s’'obre un nou periode de
reflexié en la historia de I'ecologia. Es pren consciéncia que la degradacié
ambiental no és només un problema material —que afecta determinades
especies o ecosistemes— sind que és molt més que aixo, és un problema etic
de gran importancia que afecta tota la humanitat i tot el planeta.'” Com
assenyala també el papa Francesc:

No podrem afrontar adequadament la degradacié ambiental si no parem
atencid a causes que tenen a veure amb la degradacié humana i social.

LEsglésia s’ha pronunciat sempre com a defensora de la cura de la natura i
com a defensora de la vida. Sant Francesc d’Assis, al segle XIII, ja proposava
la cura de la creacié i parlava de la natura com I'esplendid llibre, en que Déu
ens parla i ens reflecteix una mica de la seva bellesa i bondat.*® Gaudi, al
segle XIX —com a precursor fonamental de la sostenibilitat a
Parquitectura— amb una gran visié de futur i com un avancat al seu temps,
va afirmar amb insisténcia que era fonamental la contemplaci6 del gran
llibre de la natura, sempre obert.*

Avui dia, ens adonem de 'enorme importancia del treball de Gaudi per oferir
una nova visio de I'arquitectura, respectuosa amb el medi ambient i amb
I’ésser huma; actualment, la situacié és molt més alarmant del que ho ha
estat mai. Els avencos cientifics, dels quals ’home ha estat capac, 1i han
donat un poder tan gran que, es podria dir —sense por de ser apocaliptic—
que, si no és capac d’utilitzar-los amb saviesa i respecte a la creacio i 'ésser
huma, podrien significar la destruccié del planeta.

Avui dia, en comprendre la importancia de la sostenibilitat, podem tornar la
mirada cap a 'arquitectura i I'exemple de Gaudi, el treball del qual sempre
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va tenir en compte les dimensions humanes i socials del respecte i la
proteccié de la natura.

El respecte al patrimoni historic, artistic i cultural

Les dimensions humanes i socials de la sostenibilitat inclouen, com a valor
fonamental, el respecte al patrimoni historic, artistic i cultural del lloc, de
manera que no sigui arrasat per una suposada modernitat falsa i enganyosa:

Juntament amb el patrimoni natural —assenyala el papa Francesc—, hi
ha un patrimoni historic, artistic i cultural, igualment amenacat. Es part
de la identitat comuna d’un lloc i una base per construir una ciutat
habitable."”

Gaudi va ser un gran amant de la cultura catalana i, també, de la cultura
popular de les altres regions d’Espanya, va cultivar una visi6 universal de
Part i la cultura al servei de tothom.

El seu respecte cap a la tradici6, juntament amb el seu esperit innovador, el
va portar a combinar magistralment —com ningu ho ha sabut fer— ambdues
virtuts, de manera que va crear una arquitectura summament respectuosa
amb la cultura i 'art tradicionals, alhora que, summament moderna i
innovadora.

Per exemple, feia servir amb gran mestria les estrategies bioclimatiques
tradicionals de arquitectura popular i —a partir d’aquestes estrategies
bioclimatiques— concebia enginyosos sistemes innovadors."® Aixi, “a la Casa
Batll6 (...) Gaudi recorrera, una vegada més, de 'arquitectura vernacular,
aixi com de tota una serie de sistemes passius, mecanics de climatitzaci¢”.”

Les Escoles de la Sagrada Familia, considerades com “la joia de 'arquitectura
modernista de totxo”,” estan construides, tan sols, amb rajola de maé de quart i
bigues de fusta. La tecnologia emprada és de la maxima senzillesa i robustesa;
es tracta de la tradicional volta a la catalana adaptada a la forma de conoide.

La saviesa de la creacio de Déu: la biomimesi

La millor manera de cuidar i respectar la creacio és aprendre dels patrons de
funcionament interns de la natura —de la saviesa de la natura—, perque
aquesta, “en tots els seus cicles de vida i funcionament, és I’exemple més
perfecte d’harmonia, bellesa, sostenibilitat, eficiencia, equilibri, reciclatge,
autoregeneracio, etc.”.*

Tal com diu James Lovelock —cientific angles que va publicar, el 1979, la
hipotesi Gaia—, la terra és un sistema complex que s’autoregula, des de fa
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milions d’anys, per mantenir, de forma constant, unes condicions favorables
per a la vida, com la temperatura global, la composicié atmosferica (21 %
d’oxigen, exactament) o la salinitat dels oceans: “Tot el sistema esta
interconnectat de formes que no ens podem ni imaginar i ha funcionat aixi
més de 3.000 milions d’anys”.”

Per a Janine Benyus —escriptora i cientifica nord-americana— no només al
cosmos, sing, fins i tot, en una petita gota d’aigua, s’autoregula la vida:

Quan miro els organismes que viuen en aquest petit estany, sota el meu
microscopi, m’adono que estan menjant, excretant..., i que allo que ells
creen es converteix en la materia primera per al segiient organisme (...)
Es un increible miracle sistemic.”

Avui dia, hi ha una nova ciéncia anomenada “biomimetica”, o “biomimesi”, en
que —tal com preconitzava Gaudi, fa més de 100 anys— es pren la natura
com a font d’inspiracié en el desenvolupament de noves tecnologies.

La naturalesa és el resultat de 3,8 mil milions d’anys d’evolucié.
Lextraordinaria eficacia dels seus dissenys és conseqiiéncia d’un llarguissim
procés d’adaptacio al medi, al clima i a una infinitat de variables —la
complexa equacio de les quals ja ha estat resolta per la natura—que dona lloc
a estructures de “disseny intel-ligent” que podem estudiar i reinterpretar, per
aprendre a dissenyar tecnologies més sostenibles.*

Gaudi, precursor de Uarquitectura biomimética

El disseny biomimetic dels pilars del temple de la Sagrada Familia —
comunament coneguts com a pilars d’estructura arboria ramificada—,
juntament amb les voltes funiculars —fruit de més de 10 anys
d’investigacions a la cripta de la Colonia Giiell — és I'aveng estructural més
important en 500 anys d’historia; és a dir, des de I'arquitectura gotica de
ledat mitjana.*

Lestructura arboria ramificada dels pilars de la Sagrada Familia —a manera
de bosc autoportant— aconsegueix eliminar aquests arcbotants i contraforts,
que Gaudi anomenava les “crosses del gotic”.”* A Gaudi li agradava comparar
les condicions d’estabilitat i de resisténcia de les naus de la catedral de
Colonia amb les de la Sagrada Familia; amb uns llums similars, la seccié dels
pilars d’aquesta tltima és tres vegades més petita i la dels contraforts,
quatre vegades més petita.”

A més, Gaudi volia que la llum entrés a dojo pels “paraboloides” i

“hiperboloides” de les voltes, que son formes geometriques inspirades en la
natura. A Gaudi li agradava comparar 'estructura del temple de la Sagrada
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Familia amb un bosc, foradat pels raigs de llum que es filtren a través dels
arbres. Com assenyala Garcia Gabarré, “Gaudi va saber llegir a la natura.
Pero aquesta no es deixa sempre llegir a primera vista. Hi ha un vel entre
ella i el raciocini huma que s’ha d’anar apartant amb analisi, estudi i
reflexi6”.®

Aquest profund estudi i reflexié biomimeétics de les lleis de la natura
requereix un gran sacrifici per part de 'arquitecte, 'enginyer o 'artista.
Gaudi afirmava: “Les grans realitzacions només s’aconsegueixen a forca de
dolor, pero d’aquest esmicolament de 'anima en queden fragments preciosos,
fruits d’un sabor i un perfum que sadollen generacions”.”

Llatraccio permanent que exerceix 'obra de Gaudi, a través del temps, en les
diferents generacions, és potser el reflex d’aquest dolor i esmicolament de
lanima?

La gran quantitat de llibres i treballs publicats sobre Gaudi no aclareixen les
causes de l'atracci6 permanent que exerceix la seva obra i, encara menys,
quins valors posseeix capacgos d’exercir una influéncia tan fecunda en
Parquitectura posterior.*” Segons Flores Lopez,

Les abundants raons exposades, una vegada i una altra, al voltant dels
seus coneixements tecnics i constructius, no arriben al fons de la qiiestio.
Menys satisfactories resulten, encara, les que es deriven de considerar les
seves caracteristiques sui generis de creador i artista plastic.™

Larquitecte i gaudinoleg José Manuel Almuzara, a 'entrevista a I'escultor de
la Sagrada Familia Etsuro Sotoo —publicada al llibre De la piedra al
maestro— afirma: “Sense sacrifici, les coses no tiren endavant. Darrere les
coses que van bé, sempre hi ha algi que se sacrifica”.”

Tornar a Dorigen: tornar a la saviesa de la creacio de Déu

Quan la gent, contemplant Parquitectura de Gaudi, deia que la seva obra era
molt original, ell contestava: “Originalitat vol dir tornar a l'origen”.®

Aquesta resposta no era només un comentari agut, siné una resposta molt
meditada. Per ell, la natura era 'obra mestra, és a dir, el model original.

...pensem en positiu —deia—, siguem humils i utilitzem la perfecci6 i
I’harmonia naturals, fruit de milions d’anys d’evolucié.*

A la natura res no és capritxds o gratuit, tot té un sentit que cal descobrir,

per anar trobant, a poc a poc, les claus de la seva perfeccio, bellesa,
racionalitat i economia. Per aix0, el mateix Gaudi afirmava:
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Larquitecte del futur es basara en la imitaci6 de la naturalesa, perque és
la forma més racional, duradora i economica de tots els metodes.*

Les seves originals solucions plastiques no sén gratuites o espontanies i,
encara menys, conflictives davant de qualsevol raé constructiva o de
funcionament. Tot i el que pogués semblar, Gaudi deixa poques vegades lliure
la seva imaginaci6. Com assenyala Flores Lopez, “les seves personalissimes
troballes plastiques es troben normalment encadenades a un rigorés
discérrer logic del que només constitueixen la baula final”.*

Pero tornar a la saviesa de la natura és tornar a la saviesa de la creaci6 —
que Déu hi ha deixat inscrita— i, alhora, descobrir la seva bondat i bellesa.
En paraules de Francesc, “reconeixer la natura com un llibre esplendid en el
qual Déu ens parla i ens reflecteix una mica de la seva bellesa i de la seva
bondat”.*”

La col-laboracio amb la creacio: I'exemple de Gaudi

Com es deia anteriorment, ’home, en les seves creacions, pot col-laborar amb
la creaci6 respectant les lleis de la natura —i enriquint la seva bellesa amb
obres bones, veritables i autenticament cientifiques— o, per contra, pot anar
contracorrent, lluitant contra les lleis de la natura, de manera capritxosa o
oportunista.®

En aquest sentit, 'arquitectura i 'urbanisme sén creacions fonamentals de
I’home a favor, o en contra, de la qualitat de vida de les persones. Son
Pescenari que contribueix, de manera decisiva, al benestar i la felicitat de les
persones. Lenciclica Laudato Si es refereix a 'arquitectura i 'urbanisme com
a “Iecologia de la vida quotidiana™

Els escenaris que ens envolten influeixen en la nostra manera de veure la
vida, de sentir i d’actuar (...) els qui dissenyen edificis, barris, espais
publics i ciutats necessiten aportar diverses disciplines que permetin
entendre els processos, el simbolisme i els comportaments de les
persones.*

Gaudi, amb un segle d’antelacid, valora i posa en practica els principis de la
sostenibilitat a 'arquitectura d’avui dia.

Prenent com a model la saviesa de la naturalesa, a la qual admira —i, per
tant, a partir de principis biomimetics— utilitza multiples estrategies de

millora com les que s’exposen a continuacio.

Us generalitzat de materials petris de Uentorn proper

Temes d’Avui Nam. 73 2026 69



GAUDI, ARQUITECTE GENIAL | CRISTIA CONSEQUENT

Gaudi sempre intentava emprar materials de construccié de I'entorn proper
—1i especialment materials petris de I’entorn— per tal de minimitzar les
emissions de CO? del transport en ferrocarril.

Viaductes del Parc Giiell*

Al Parc Giiell, és el propi solar de la finca el que es converteix en pedrera:

Seguint la seva divisa de respectar els materials de cada lloc, Gaudi va
construir els diferents elements del parc, entre els quals, la muralla, amb
pissarra i pedra de la propia finca.*

Sistemes de millora de la il-luminacié natural

A la Sagrada Familia, Gaudi va idear unes innovadores voltes formades per
hiperboloides. Aquestes

superficies reglades son

buides al centre —on les

antigues voltes gotiques

tenien la clau— i aixo permet

aportar una gran quantitat de

Ilum natural a les naus.

Alhora, en la interseccio de les
voltes —on al gotic se
situaven els nervis— els
hiperboloides obren noves
obertures de mida petita, que
a la Sagrada Familia
aconsegueixen la sensacio de
cel estrellat.
Voltes de la Sagrada Familia®
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Implantacio de sistemes i mecanismes de ventilacio natural

Gaudi utilitzava la ventilacié natural com a estrategia bioclimatica, per
augmentar el confort i 1a salubritat dels usuaris, millorar la qualitat de I'aire,
regular la humitat i refrescar les estances a l'estiu.

Sistemes de regulaci6 de ventilacié de la Casa Batll6*

Al pati interior de la Casa Batllg, hi ha finestres de doble tus. La part superior
per a il-luminaci6 i la part inferior per a ventilacié.*

Lledifici esta dotat d’un sistema de control de la ventilacié creuada dels
habitatges, mitjancant palanques de regulaci6 del cabal d’entrada i sortida
d’aire, en portes i finestres. El pati funciona com una gran xemeneia de
ventilacié natural.®

Sistemes de millora de Uaillament termic
Gaudi estudiava molt l'aillament térmic dels seus edificis —especialment a
les zones més exposades al fred i la calor, com les cobertes— per aixo, deia

freqiientment que la coberta havia de ser “barret i para-sol”, per referir-se
que havia de ser doble.”
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A la Casa Mila, Gaudi va dissenyar les golfes perque actuessin com a cambra
aillant davant del fred o la calor:

Planta atic de 1la Casa Mila (cambra aillant)*

Amb un sistema de ventilacié compost per dos tipus de finestres, les
petites a la part alta de les parets i les grans a la part baixa, que s’havien
d’obrir a l'estiu per crear corrent d’aire i tancar-se a I’hivern per conservar
el microclima generat pel sol i els maons.*

Estudi de la incidencia del sol per a la millora de Pombrejament i
assolellament

A El Capricho, Gaudi dissenya un habitatge en forma d’U que envolta un
hivernacle orientat cap al sud. D’aquesta manera aconsegueix aprofitar amb
gran efectivitat els escassos raigs de sol d’aquesta localitat de Cantabria, i

Hivernacle d’El Capricho®
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introduir-los a I’habitatge, per captar 'energia térmica produida per I'efecte
hivernacle.”

Reciclatge i reutilitzacio de residus de la industria i la construccio

Gaudi va ser pioner en la reutilitzacio i reciclatge de residus de rebuig o
demolicié; una cosa que, en aquella epoca, era incompresa i fins i tot
criticada.

Deixalles de vidre emprades a les xemeneies de la Casa Mila™

Es molt coneguda la seva utilitzacié de trossos de vidre o rajola en el
revestiment de facanes, tecnica popularment coneguda com a trencadis. El
material “procedia, majoritariament, de diposits sobrants i defectuosos de
fabriques de ceramica”.”

Balcons de la Casa Mila (realitzats amb ferralla de desballestament)™

Temes d’Avui Num. 73 ¢ 2026 73



GAUDI, ARQUITECTE GENIAL | CRISTIA CONSEQUENT

En algunes obres, els paletes tenien 'ordre de recollir les ampolles, plats o
tasses, que trobaren a les escombraries, cami de casa seva, per a la confeccié
dels mosaics de trencadis.”

A la Casa Mila, els balcons estan realitzats amb planxes, cadenes, cargols i
altres elements de ferralla per a desballestament, que Gaudi seleccionava i
reciclava.”

Implantacioé de vegetacio autoctona

Al Parc Giiell —situat a la denominada Muntanya Pelada— la vegetacio

estava constituida, basicament, per herbes i arbustos.”” Tot i aix0, Gaudi va
insistir a conservar-los, i va afegir-hi especies autoctones, per crear un entorn

Vegetacio autoctona del Parc Giiell™

natural resistent i amb pocs requeriments d’aigua.” El resultat final va ser
un parc molt frondds i ecologic.

Aprofitament i gestio de recursos hidrics
El parc Giiell és, de fet, un gran captador d’aigua de pluja destinat a donar
suport a la reforestacié d'una zona en estat de desertitzaci.”” Com explica

Cuchi Burgos:

Frenar la velocitat de I'aigua, dividir-la, filtrar-la, tornar-la a recollir, tot
forma part de l'estrategia de gestié hidrica destinada a evitar ’erosio i
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posar l'aigua a disposici6 de les plantes, per transformar una situacié
erosiva en un procés de generaci6 de sol i vegetacio.®

Cisterna inferior del Parc Giiell®

Les columnes de la sala hipostila, buides al seu interior, sén grans baixants
de pedra que condueixen l'aigua de la placa fins a la cisterna inferior, amb
una capacitat de 1.200 metres cubics d’aigua.

Conclusio

El profund amor i respecte de Gaudi per la natura, la qual admira, i el sentit
transcendent que impregna la seva feina metodica i el seu esfor¢ intens —en
un afany de servei a la societat— ens ensenyen que, en I'arquitectura
autenticament sostenible es fonen, indissolublement, un conjunt de valors
etics, estetics 1 cientifics per a la millora de la vida de les persones.

Gaudi, pero, també ens ensenya que, sigui quina sigui la nostra feina—
siguem arquitectes, advocats, metges, oficinistes, fusters, taxistes, persones
dedicades a cura de la llar, etc.— i, encara que mai construim grans edificis o
catedrals ni fem grans gestes, si que podem dur a terme la nostra feina de
cada dia seguint el seu exemple:*

-El seu gran afany de servei als altres.

-El seu amor profund i respecte per la naturalesa i la creacié.

-El seu esfor¢ quotidia per fer un treball intens, metodic i disciplinat.
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I aix0 és una cosa molt important, perque és la manera com cadascud de
nosaltres, en la nostra vida ordinaria —de manera senzilla, des de les nostres
tasques quotidianes— podem transformar el mon.%
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