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Recentment, s’esta redescobrint el valor del matrimoni cristia: realitat
sacramental i alhora determinacio de la vocacio universal a la
santedat. Ara bé, no és una realitat més que ha de ser ordenada a
Déu, sin6 que es tracta d’una relacio d’amor entre dues persones.
Una autentica concrecio peculiar de la crida general a la santedat.
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Explicava Joan Pau I que al segle XIX ensenyava a la Universitat de la
Sorbona, a Paris, Frederic Ozanam (1813-1853), molt bon catolic i excel-lent
escriptor i professor. El pare Lacordaire (1802-1861) —el predicador més
famoés de Franca i gran amic d’'Ozanam— pensava que Frederic podia ser un
excel-lent sacerdot, i fins i tot arribar a ser bisbe. Pero Ozanam es va casar i
el seu amic es va permetre comentar: «Pobre Ozanam! També ell ha caigut
en el parany!». Dos anys després, Lacordaire va ser rebut a Roma per Pius
IX, i el Papa li va dir:« Vinga, vinga, pare, jo sempre havia sentit dir que
Jesus va instituir set sagraments: i ara ve un que m’ho regira tot i em diu
que ha instituit sis sagraments i un parany. No, pare, el matrimoni no és un
parany, és un sagrament molt gran».!

Vocacid, naturalesa i sagrament

Serveixi aquesta anécdota per recordar que hi ha vocacions no vinculades
a un sagrament especific més enlla de la condicié de fill de Déu rebuda en el
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baptisme? i que, al seu torn, la majoria de sagraments no tenen una
vinculacié concreta amb una vocacié especifica. Ara bé, en el cas del
matrimoni, hi ha aquesta bilateralitat: entre cristians, el matrimoni
validament contret és una realitat sacramental i alhora una determinacié6 de
la vocaci6 universal a la santedat.

No obstant aixo, convé fer diverses precisions. La crida universal a la
santedat convida i habilita tots els fidels a ser sants i a portar a Déu totes
les circumstancies de la seva vida i totes les realitats temporals en que
legitimament participen. En canvi, el matrimoni no és una realitat temporal
més d’aquest conjunt immens de realitats susceptibles de ser ordenades vers
el Creador: és una realitat interpersonal; és una relacié intersubjectiva
d’amor.’ Sembla que pot assenyalar-se que la vocacié al matrimoni
constitueix una concrecié peculiar d’aquesta crida general a la santedat: «La
vocacié universal a la santedat esta dirigida també als conjuges i pares
cristians. Per a ells esta especificada pel sagrament celebrat i traduida,
concretament, en les realitats propies de I'existéncia conjugal i familiar».*

Tot i aix0, aquesta precisi6 encara no seria suficient per explicar la
vocaciéo matrimonial. Perque aquesta relacié interpersonal no és una simple
relaci6 generica d’amor entre dues persones, siné que emergeix i es
construeix a partir de la propia estructura ontologica de I'ésser huma, la
dimensi6 sexuada que el constitueix en dona o home. Independentment de la
interaccié de I’home sobre el seu propi ésser, és una dada antropologica que
la realitat dona-home existeix i ofereix diferencies i singularitats (certament
graduals i personals) que suposen maneres complementaries i potencialment

enriquidores de ser persona. La
Aquesta relacio l'm‘e/’pel’sona/ basada riquesa prové precisament del fet que
en la diferenciacio i complementarietat contenen les mateixes qualitats i
d’home i dona (el matrimoni) alhora es presenten de maneres
s’estableix i constitueix com un diverses, de la mateixa manera que
veritable tret d’identitat en I'ésser. poden unir-se i constituir un principi
La maternitat, la paternitat i la filiacio’ nic dorigen de nous fills. Per aixo és

sorgeixen de I'origen en I'ordre possible I'existencia d'un amor
de la naturalesa especific entre dona i home, basat

precisament en les diferencies
(masculines-femenines) d’un i altra, arrelades al seu torn en la igualtat del
valor personal. Cap altre amor huma no es fonamenta en una estructura
particular —ontologica— del propi ésser huma.

S’hi pot afegir, a més, que aquesta relacio interpersonal basada en la
diferenciaci6 i complementarietat d’home i dona s’estableix i constitueix com
un veritable tret d’identitat en [’ésser. La maternitat, la paternitat i la filiaci6
sorgeixen de ['origen en l'ordre de la naturalesa; la fraternitat, del tronc
comu. Pero la identitat dels pares, dels fills, dels germans, ni es tria ni es
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comparteix com una cosa propia. La conjugalitat, en canvi, enllaca
radicalment la forca de la natura (des de la condicié sexuada de la persona)
amb loriginalitat de la llibertat personal: I'inica que pot ser causa eficient
d’una relaci6 d’aquest tipus.

Aixi, 'amor, 'eleccié i el compromis —la voluntat de casar-se amb algi—
son completament fruit del lliure albir; i, al seu torn, 'objecte d’aquest acte

de voluntat i el contingut de I'alianca , )
conjugal és assumit per la llibertat a L& Sacramentalitat no €s una cosa

partir de les poténcies naturals de la ~ afegida, ni un revestiment del
persona, home i dona. En efecte, en el - matrimoni que depengui de la

moment de constitucié del intensitat cristiana de la vida dels
matrimoni, allo que fan la dona i contraents. Es un regal de Crist,
Fhome és un acte de donaci6- un do divi que fa possible viure
acceptaci6 (cadascd a través de la mateixa realitat en un pla i d’una

laltre) d’allo que son com a persones
femenina i masculina. Pero aquest
acte no queda aillat, no és transeiint,
siné que genera la condici6 de conjuges que des de llavors els és immanent.
Aquest titol de copertinenga biografica s’instal-la en I'ambit de I'ésser. En
expressio felic d'Hervada, allo que era només potencial i gratuit ha passat a
ser actual i degut.

manera nous, i obre un sentit tambe
nou d’aquesta vida.

Apareix aqui la distincié entre 1’ésser i 'obrar. Com en les altres
dimensions de la persona humana, I'ésser precedeix a l'obrar i alhora
procedeix (o s’encamina) a obrar a través de la voluntat lliure de la persona.
Liésser obre la persona a l'obrar, pero no la determina. De la mateixa
manera, ’ésser conjugal fa que el conjuge sigui copossessor i coparticip de
Paltre en tot allo que és conjugable i els seus efectes, pero 'execucié coherent
d’aquesta relacié deguda —les obres de 'amor ja lliurat— han de procedir de
la llibertat de cadascu, que per definicié és biografica i roman oberta mentre
hi hagi la possessi6é d’un mateix. D’aqui que un conjuge pugui ser bon o mal
conjuge —en un moment, o en un altre—, com un pare, una mare, un fill o un
germa poden ser bons o dolents com a tals.

El pla natural i el pla sobrenatural

Liésser huma que rep el baptisme —la persona— és elevada en 'ordre
sobrenatural a la condicié de fill de Déu... Obviament, sense perdre la seva
condicié natural de persona: I'elevacié no canvia o muda la substancia. De
manera analoga, per la condici6 de cristia —pel fet d’estar empeltat en Crist
pel baptisme—, quan es genera el matrimoni, 'ordre de la gracia envaeix i
amara tota la realitat natural, elevant-la... sense mudar res del que és en si
el matrimoni: ni esseéncia, ni fins, ni propietats o elements essencials. La
sacramentalitat no és una cosa afegida, ni un revestiment del matrimoni
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que depengui de la intensitat cristiana de la vida dels contraents. Es un
regal de Crist, un do divi que depén només de la seva voluntat, i que fa
possible viure la mateixa realitat en un pla i d'una manera nous, i obre un
sentit també nou d’aquesta vida, que és susceptible de ser convertida en la
caritat de Crist Jesus: «el matrimoni és una vocaci6, en tant que és una
resposta a la crida especifica a viure 'amor conjugal com a signe imperfecte |
de Pamor entre Crist i 'Església».’ '

No podem oblidar que en el sagrament del matrimoni els subjectes, els
quals administren el sagrament, sén els mateixos contraents, i I'objecte que
intercanvien en aquest acte de la donacié-acceptacié son també ells mateixos
en la seva complementarietat sexuada. Sembla evident que res d’aixo pot
canviar per la condicié sacramental, com tampoc pot variar ’'alianca
constituida en el pacte conjugal: la relacié vincular establerta i atorgada,
que dona origen al deure de portar a terme els actes propis de 'amor
conjugal. L

També aqui hi ha particularitats del matrimoni. A més del fet que els
contraents son ministres del sagrament que s’administren a si mateixos
(veritable particularitat d’aquest sagrament), sén objectes del mateix
sagrament, «fins a tal punt que l'efecte primari i immediat del matrimoni

, , (res et sacramentum) no és la gracia
Quina €s la novetat que aporta la sobrenatural mateixa siné el vincle

sagramen talitat? Allo que liha  conjugal cristia, una comunié de dos
aSSIQI’)al‘ la voluntat constituent de tipicament cristiana perque
Jesucrist: en primer lloc, ser signe de representa el misteri de ’'Encarnacié
la unio de Crist amb I'Esglesia. de Crist i el seu misteri d’Alianga»®.

Quina és la novetat que aporta la sagramentalitat? Allo que li ha
assignat la voluntat constituent de Jesucrist: en primer lloc, ser signe de la
unié de Crist amb ’Església.” En arribar a aquest punt, cal recordar que no
és la uni6 de Crist la que s’assembla a la uni6 esponsal, sin¢ al revés: el
primer analogat és Crist en la seva uni6é amb I’Església, i 1a unié conjugal
dels cristians reflecteix aquesta unié. Encara més: «el sagrament no és una
cosa o una forca, perque en realitat Crist mateix “mitjancant el sagrament
del matrimoni, surt a 'encontre dels esposos cristians” (cf. Gaudium et spes,
48) (...) El matrimoni cristia és un signe que no només indica fins a quin
punt va estimar Crist la seva Església en I’Alianca segellada a la creu, siné
que fa present aquest amor en la comunié dels esposos»®.

En segon lloc, en tant que sagrament, el matrimoni concedeix la gracia
als fidels que el reben en les degudes condicions. Pero, a més, precisament
perque el matrimoni es fonamenta de manera estable en la persona, dona i
home, també el sagrament ofereix un quid permanens —que alguns autors
han considerat un quasicaracter sacramental—, el titulus gratiae, un
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7 ) S -
Les decisions sobre I'educacio dels ﬁ/l; el domicili, el treball, les vacances... tot ha de ser
plantejat i resolt des de I'acord d’ambdos conjuges i des de la perspectiva global de la

seva crida a la santedat: tot es converteix en realitat sacramental.
(Foto: monkeybusinessimages / iStock).

compromis de Déu (per dir-ho d’alguna manera) d’avalar, il-luminar i
acompanyar els contraents al llarg de la vida conjugal i familiar per ajudar-
los en la tasca de convertir-la tota sencera en cami santificable i santificant:
«’amor huma —deia Pau VI a uns
matrimonis— es transforma en Escriu sant Josepmaria: «Qui €s cridat
gracia, s fa vehicle i instrument de 5 Pestat matrimonial, troba en aquest
Pamor divi, que es vessa cada vegadg estat —amb la gracia de Deu- tot el
més abundantment sobre vosaltres, i o -ocsari ner ser sant, per identificar-
de I'un a I'altre, 1 de tots dos als fills, ! , L

se cada dia mes amb Jesucrist, i per

en intercanvi mutu, per al qual d /S I b
prepara i enforteix la gracia del Ul,’ cap a enyor a ies persones am
qui conviu.»

sagrament».’

En tercer lloc, el sagrament introdueix els conjuges cristians en una
condici6 particular al si de la comunitat eclesial i de la societat civil, i els
crida a desenvolupar una missié especifica en tots dos camps, per a la qual
els atribueix un carisma particular.

El desplegament existencial de la crida vocacional al matrimoni
«La uni6 dels esposos és també un cami de santedat»', deia Pius XII el

1941. No es tracta de perfeccionar-se arran dels avatars de la vida conjugal i
familiar, sin6 de viure’ls expressament des del pla sobrenatural, inserir-los
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en la caritat de Crist, i desenvolupar-los com a carisma propi en el si de la
comunitat. Tot el que és conjugal i familiar és bo (fins i tot naturalment
sacre, podriem dir) i es pot divinitzar precisament exercint de manera santa
el propi paper en el si de la familia: «<E1 matrimoni esta fet perque els que el
contrauen se santifiquin en ell, i se santifiquin a través d’ell: per aixo, els
conjuges tenen una gracia especial, que confereix el sagrament instituit per
Jesucrist. Qui és cridat a I'estat matrimonial, troba en aquest estat —amb la
gracia de Déu— tot el necessari per ser sant, per identificar-se cada dia més
amb Jesucrist, i per dur cap al Senyor a les persones amb qui conviu»." El
mateix autor, amb paraules fortes, afirma que el 1lit matrimonial és un altar,
un lloc sant en el qual es renova la donaci6 de si entre els esposos
mitjancant l'acte conjugal, que és element fonamental de la vocacié
matrimonial com a cami de santedat. Per aixo, podem afirmar que els
esposos son cridats a la santedat no malgrat els actes sexuals sin6
santificant aquests actes, que sén, en ells mateixos, bons i santificables.

Tota la quotidianitat d’aquesta comunitat de vida i amor que és el
matrimoni no és, per tant, una simple ocasié de posar Déu en les coses
humanes, siné font i cami d’autentica santedat, perque és Déu mateix qui

surt a I’encontre dels conjuges en
El Codi de Dret Canonic assenyala cada circumstancia i els convida i
que «els qui, seqons la seva propia ajuda a portar a la practica la tasca
vocacio, viuen en I'estat matrimonial, vocacional a la qual han estat
tenen el peculiar deure de treballar en  cridats.” Com tota vocacié, la
I'edificacio del poble de Deu a traves matrimonial és alhora tasca i

del matrimoni i de la familia». ¢arisma: tasca, doncs, per posar en
cada moment i circumstancia de la

vida les obres de 'amor conjugal i familiar, amb tota la seva dimensi6 social
i apostolica. Hi destaquen, com és obvi, a més de la relacié d’esposos™, les
relacions paterno i materno-filials, fruit d’aquest amor i el deure de
transmetre la fe i educar i respectar la llibertat dels fills. I també s’hi troben
els diversos rols i actuacions que el matrimoni i la familia estan cridats a
dur a terme com a part constitutiva del bé comu de ’Església i de la societat
civil:¥«Ara bé, per a un cristia, el matrimoni no consisteix en un simple
remei creat pels homes per ordenar i regular les relacions domestiques a la
societat civil: és una autentica vocacid, una crida a la santificacio, dirigida
als conjuges i als pares cristians».' Per contra, «els qui, segons la seva
propia vocacid, viuen en I'estat matrimonial, tenen el peculiar deure de
treballar en l'edificaci6 del poble de Déu a través del matrimoni i de la
familia»."

Al capdavall, doncs, les decisions sobre el domicili o un canvi de treball,
les relacions socials, el descans i les vacances, el tracte i 'educaci6 dels fills,
les qiiestions economiques i 1'is dels diners... tot es fa conjugal i ha de ser
plantejat i resolt des de ’acord d’ambdéds conjuges i des de la perspectiva
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global de la seva crida a la santedat: tot es converteix en realitat
sacramental.

! SANT JOAN PAU I, Audiéncia general, 13/09/1978. Ozanam, entre d’altres coses, va intervenir
en la fundaci6 del que serien les Conferencies de Sant Viceng de Paiil. Va ser beatificat el 22
d’agost de 1997.

? «Una mateixa santedat és la que cultiven en qualsevol classe de vida i de professié els que sén
guiats per 'Esperit de Déu (...) tots els fidels cristians, en qualsevol condicié de vida, d’ofici o de
circumstancies, i precisament per mitja de tot aixo, es podran santificar dia rere dia, per tal de
rebre-ho tot amb fe de la ma del Pare celestial, per tal de cooperar amb la voluntat divina»
(Concili Vatica II, Const. Lumen Gentium, 41; cf. també el num. 21).

3 El Concili IV del Latera, 'any 1215, recordava que «<no només les verges i continents, sind
també els casats mereixen arribar a la benauranca eterna, agradant a Déu mitjancant la seva
recta fe i bones obres».

+ SANT JOAN PAU II, Exh. Ap. Familiaris consortio, nim. 56
> FRANCESC, Exh. Ap. Amoris laetitia, ndm. 72.
8 SANT JOAN PAU II, Exh. Ap. Familiaris consortio, nim. 13.

"SANT PAU, a I'Epistola als d’Efes (5. 28), diu expressament: «Vosaltres, els marits, estimeu les
vostres dones com Crist va estimar I'Església i es va lliurar per ella». [ sant Ignasi d’Antioquia,
en la seva Epistola a sant Policarp, recull gairebé textualment aquestes mateixes paraules:
«Mana als meus germans en nom de Jesucrist que estimin les seves esposes com Crist
I'Església».

8 FRANCESC, Exh. Ap. Amoris laetitia, ndm. 73.

® SANT PAU VI, Al'locucié Abbiamo Desiderato, 25/09/1965. Sant Joan Pau II deia que el do que
els esposos reben de Déu és «propi, destinat a persones concretes, i especific, és a dir, adequat a
la seva vocaci6 de vida». (Al-locucié, 07/07/1982). E1 papa FRANCESC hi afegeix: «La familia i el
matrimoni van ser redimits per Crist (cf. Ef 5, 21-32), restaurats a imatge de la Santissima
Trinitat, misteri del qual brolla tot amor veritable. Lalianca esponsal, inaugurada en la creacio
irevelada en la historia de la salvaci6, rep la plena revelacié del seu significat en Crist i en la
seva Església. De Crist, mitjancant ’'Església, el matrimoni i la familia en reben la gracia
necessar)ia per testimoniar 'amor de Déu i viure la vida de comunié». (Exh. Ap. Amoris laetitia,
nam. 63).

1 SANT JOAN PAU II, Al-locucié Vi saluto, 03/05/1981: «Efectivament, en el sagrament rebeu,
com a cristians, una dignitat nova: la dignitat de marit i d’esposa i una nova missi6».

11 PIUS XII, Al'locucié Quante volte, 13/08/1941.
2 SANT JOSEPMARIA ESCRIVA, Converses, 91.

5 «En realitat, tota la vida en comu dels esposos, tota la xarxa de relacions que teixiran entre si,
amb els seus fills i amb el moén, estara amarada i enfortida per la gracia del sagrament que
brolla del misteri de ’Encarnacié i de la Pasqua» (Francesc, Exh. Ap. Amoris laetitia, nGm. 74).

 Diu sant Joan Crisostom: «<Mostra a la teva dona que aprecies molt viure amb ella i que per
ella prefereixes quedar-te a casa que caminar pel carrer. Prefereix-la a tots els amics i fins 1 tot
als fills que t'ha donat; estima’ls, els fills, per raé d’ella». (Hom. 20, sobre la Carta als cristians
d’Efes).

5 «Els esposos cristians han de ser conscients que estan cridats a santificar-se santificant, que
estan cridats a ser apostols, i que el seu primer apostolat és a la llar. Han de comprendre 'obra
sobrenatural que implica la fundacié d'una familia, 'educacié dels fills, la irradiacié cristiana a
la societat» (S. Josepmaria Escriva, Ibid.).

8 SANT JOAN PAU II, Al‘locucié, 06/06/1992.
" Codi de Dret Canonic, 1983, c. 226, 1. Cfr. Catecisme de I’Església Catolica, num. 901
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